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Fussball spielen lernen | 3+2 gegen 3+2 Feldgrosse:

Tore gemeinsam Spiel 3 gegen 3 mit Aussenspielern. Wird ein Aussenspieler Lange 20m, Breite 15m

vorbereiten angespielt, dribbelt dieser ins Feld und der Passgeber

ibernimmt die Rolle des Aussenspielers. Beobachten: Setzen die Kinder die

Material: Vorgaben um? Schaffen die Kinder

-2 Tore (5m) Einfacher: Spiel auf je 2 kleine Tore (1-2m), welche breit Breite und Tiefe (,Blume*) im

- 4-6 Balle gesetzt sind. Aufbauspiel? Nimmt der Torspieler

- Uberziehleibchen Schwieriger: Wird der Torspieler angespielt, dribbelt aktiv am Spiel teil?

- 2 Hiitchen fiir Feldmitte | dieser ins Feld und der Passgeber wird Torspieler.

- Hiitchen fiir Spielfeld Beraten: In den Pausen das Spiel in die
Breite und Tiefe besprechen. Metapher:
,Blume*,

Quellenangabe: Kursdokument J+S und SFV Kinderfussball, Theorie und Praxis, Bern 2015 zusammengestellt.
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