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Fussball spielen lernen | 3 gegen 3 plus 4 Joker Feldgrosse:

Tore gemeinsam Spiel 3 gegen 3 mit 4 Jokern. Fur die beiden Joker als Lange 30m, Breite 20m

vorbereiten Aussenspieler sind 2 Ballkontakte erlaubt. Alle Kinder

beteiligen sich am Angriffsspiel. Beobachten: Setzen die Kinder die

Material: Vorgaben um? Beteiligen sich alle

- 4 Tore (1-2m) Einfacher: Aussenspieler maximal 3 Ballkontakte. Kinder am Angriffsspiel (,Sonne*)?

- 4-6 Balle Schwieriger: Aussenspieler nur Direktspiel.

- Uberziehleibchen (2 Beraten: In den Pausen das Freilaufen

Farben) thematisieren und die Metapher

- Hiitchen fiir Spielfeld LSonne* erklaren: Der Ball ist die
Sonne. Stehst du hinter einem Kind, so
stehst du im Schatten und bist nicht
anspielbar. Beweg dich ins Sonnenlicht.

Quellenangabe: Kursdokument J+S und SFV Kinderfusshall, Theorie und Praxis, Bern 2015 zusammengestellt.
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